
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/16 校内授業研究会より 

天童市立第一中学校 学校だより 

第５号 令和７年 ８月２９日 

 文責：校長 鎌田さとみ 

題字：奥山秀山 氏    

２学期がスタートしました。 
一中生の「挑戦し続ける姿」に期待します。 

 
この夏、７月末にメジャーリーガーで大活躍したイチローさんが、日本人初のアメリカ野球の殿

堂入りを果たしたのは皆さん知っていますか。その表彰 

式典でのイチローさんの受賞スピーチは１９分間にもお 

よぶ英語のスピーチでした。ユーモアを交えながら観客 

をわかせ、中学３年生くらいなら理解可能な英語でスピ 

ーチを行い、大好評を得ました。ネットに載っています 

ので、ぜひみなさんにも触れてほしいと思います。 

さてその中で、イチローさんはこんな事を言っていま 

した。『自分の少年時代の夢はいつだってプロ野球選手 

になることでした。６年生の時、プロ野球選手になりたいと作文にも書いたことがあります。も

し、今、当時の自分に向けて書き直せるなら、夢ではなく目標という言葉に変えます。夢は現実的

とは限りません。でも道筋を真剣に考えれば、目標を達成することは可能です。夢を想像すること

は楽しいですが、目標を達成することは困難でチャレンジングです。もし、あなたがあることに対

して真剣であれば、やりたいというだけでは十分ではありません。達成するには何をしなければい

けないか、厳しい目を持って考える必要があります。私は、作文にはプロ野球選手になるには、

日々の練習や準備が大事だと書きました。私はその後も目標を立てたのですが、「継続こそ目標達

成の土台になる」と後で気づきました。私は若い選手にはぜひ、大きな夢を持ってほしい。でも同

時に夢と目標の違いも理解してほしいと思っています。夢を目標に変えるには、「何がそれを実現

するために必要なのか」よく考えなければなりません。』と続けています。 

さて、みなさんの夢はなんですか。それは、目標に変わりますか。そのために「大事なことは、

何が必要かを考え、継続して行うことだ」と私はこのイチローさんのスピーチから学びました。だ

から私は、みなさんには２学期「挑戦し続ける人」を目指してほしいのです。 

２学期の学校生活において、みなさんに様々なことが起こるでしょう。楽しい、うれしいことだ

けでなく、苦しいとき、うまくいかないときもあるでしょう。あるいは取り組んでいることがなか

なか結果に結びつかないこともあるでしょう。そこで大事なことはもう無理だと投げ出したり、あ

きらめたりするのではなく、もう一度何が必要か考え、頑張ってみる、挑戦し続けることだと思い

ます。そして 例えば今回、失敗したとしても次うまくいくために「今、自分は何をすればいいか、

何ができるか」と考える習慣をもってほしいのです。 

２学期は みなさんが活躍する場面がたくさんあります。学校の主役は 言うまでもなくみな

さんです。授業で、学級で、部活動で、生徒会や委員会、係活動、行事等で、「今、自分に何が

できるか」という発想をして、挑戦し続ける姿を見せてください。 

（２学期始業式校長挨拶より一部抜粋） 

 

 



■ようこそジェシカ先生！ よろしくお願いします。【８月２５日（月）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み中に開催した「未来の授業を語る会」の募集に 

集まったのは１、２年生の有志生徒、約５０人です。外 

部講師がファシリテーターとなり、「良き学び手とは？」 

を主軸にしながら、生徒目線で、自分を振り返り、授業 

について考えること、また、先生方への授業についての 

要望などをグループワーク形式で実施しました。生徒の 

皆さんの素直で主体的で、広がりのある言葉が多数あり、 

今後の授業づくりに生かしていけそうです。これからも 

先生方と共に、中身の濃い授業にしていきましょう。 

右の写真は、あるグループで、生徒がまとめた「良き学び手」の姿の一例です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

 

８月２日（土）、やまぎん県民ホールで行われた第 64 回山形県吹奏楽コンクール中学生の

部で、奏Club（吹奏楽）が「銀賞」を受賞しました。昨年度は「銅賞」だったので、そこから

前進できたことを喜んでいます。決して一人では成し得ることができない受賞です。仲間や指

導者の皆様、支えていただいたすべての方々に感謝いたします。 

 

■東北中学校総合体育大会の結果報告【陸上：８/６～、水泳：８/９～】 

これまでのユアン先生が１学期末に帰国され、２学期か 

ら新たなALT、 WAKE JESSICA ALICE（ウェイク 

ジェシカ アリス）先生が配属になりました。２５日には、 

生徒会主催で歓迎セレモニーを開催しました。ニュージー 

ランドの首都、ウェリントン出身のジェシカ先生は、明る 

く朗らかで、笑顔の素敵な先生です。これからみなさんと 

は、英語の授業を中心に、たくさん関わっていただきます。 

ジェシカ先生は、どんなことが好きなのか、趣味は何なの 

かなど、積極的に聞いてみてください。また、皆さんも天

童のこと、一中のこと、自分のことなど、どんどん伝えてください。 

 

 

 夏休み中に東北各地で行われた、東北中学校総合体育大会に参加した選手の皆さん、猛暑

の中、自らのベストタイムを出す選手もおり、練習の成果が発揮できたとうれしく思います。

学校や地区の代表にとどまらず、山形県の代表として本大会に出場できたこと、成果を上げ

たことを誇りに、今後の学校生活にも勢いをつけ、目標に向かって頑張っていきましょう。 

応援してくださった保護者の皆様、地域の皆様ありがとうございました。 

◆陸上競技 
男子共通四種競技     第7位  ＹＫ   
女子共通２００ｍ   第5位  ＴＡ    
女子共通 ４×１００ｍＲ     第１９位  ＨＫ・ＴＡ・ＩＡ・ＨＡ  

◆水泳競技    
男子１００ｍ平泳ぎ  予選敗退  ＳＨ  
男子２００ｍ平泳ぎ  予選敗退  ＳＨ 
男子１００ｍバタフライ   第8位   ＯＲ  
男子２００ｍバタフライ   第4位   ＯＲ  
女子１００ｍバタフライ   第4位   ＫＡ  
女子２００ｍバタフライ   第8位   ＫＡ  

 

 

 

 

■県吹奏楽コンクール「銀賞」 奏 Club（吹奏楽）【８月２日（土）】 

■「未来の授業を語る会」【８月４日（月）】 


